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SZAKMAI ÖSSZEFOGLALÓ
Masszőr frissítő, sport- és gyógymasszázsban szerzett tapasztalattal. A vendég állapotának felmérése, a megfelelő technika kiválasztása és alkalmazása, a higiéniai előírások betartásával; empatikus, vendégbarát, fizikailag terhelhető munkavégzés.
SZAKMAI TAPASZTALAT
Masszőr | [Intézmény neve], Budapest | 2021–2026
1. Frissítő, sport- és gyógymasszázs elvégzése a vendég igénye szerint
1. A vendég állapotának és panaszainak felmérése a kezelés előtt
1. A megfelelő technika kiválasztása és alkalmazása
1. A higiéniai előírások betartása és a kezelőhelyiség rendben tartása
VÉGZETTSÉG
Szakirányú képesítés – [Intézmény neve], 2019
KÉSZSÉGEK
Szakmai: svéd- és frissítő masszázs technikái, gyógy- és sportmasszázs alapjai, állapot- és panaszfelmérés, anatómiai ismeretek, kezelési technika kiválasztása, higiéniai előírások
Személyes: empátia és vendégbarát fellépés, jó fizikai állóképesség, kommunikáció, diszkréció
NYELVTUDÁS
Angol – középszint (B2)
