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SZAKMAI ÖSSZEFOGLALÓ
Gyógytornász mozgásszervi és neurológiai rehabilitációban szerzett tapasztalattal. Állapotfelmérés, egyéni terápiás tervek összeállítása és a beteg együttműködésének támogatása a rehabilitációs folyamat során.
SZAKMAI TAPASZTALAT
Gyógytornász | [Intézmény neve], Budapest | 2021–2026
1. Mozgásállapot- és funkcionális felmérések végzése különböző mozgásszervi problémákkal érkező pácienseknél
1. Egyéni terápiás tervek összeállítása és a gyakorlatok betanítása
1. Rehabilitációs folyamat dokumentálása, állapotváltozások követése
1. Együttműködés orvosokkal és más egészségügyi szakemberekkel
VÉGZETTSÉG
Szakirányú képesítés – [Intézmény neve], 2019
KÉSZSÉGEK
Szakmai: mozgásállapot- és funkcionális felmérés, egyéni terápiás terv összeállítása, manuálterápiás alaptechnikák, fizioterápiás eszközök (pl. elektroterápia) alkalmazása, egyéni és csoportos gyógytorna vezetése, betegoktatás, otthoni gyakorlatok betanítása
Személyes: motiváló kommunikáció, türelem és empátia, precizitás, terhelhetőség
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